
22 al 27 de Julio 2017
STAGE DE TECNIFICACIÓN

Vive una de las experiencias
más increíbles de tu vida

Infantil - Cadete - Júnior

Judo Club Fibra
Judo Club Cambre
Judo Club Compostela
Judo Club Bergantiños

ORGANIZAN:

JUDO CAMP
RiasAltas17

JUDO CAMP
RiasAltas17



ACTIVIDADES: Judo, Rocódromo, Kayak, Paddel Surf, Tiro con arco, Fútbol, Baloncesto, 
Voleibol, Bádminton, Playa, Rutas Naturales, Feria Medieval, Aquapark, etc....

                                                           *Las actividades podrán sufrir modificaciones según las condiciones
                            meteorológicas o por decisión técnica.

JUDO CAMP
RiasAltas17

Desayuno 9:00 Desayuno 9:00 Desayuno 9:00 Desayuno 9:00 Desayuno 9:00

Recepción
12:00 a 14:00

Sábado 22 Domingo 23 Lunes 24 Martes 25 Miércoles 26 Jueves 27

Comida
14:00

Entrenamiento
10:00 a 12:00

Entrenamiento
10:00 a 12:00

Entrenamiento
10:00 a 12:00

Entrenamiento
10:00 a 12:00

Entrenamiento
10:00 a 12:00

Rocódromo
12:00 a 13:30

Excursión
12:30

Comida
14:00 Picnic

Comida
14:00 Picnic

Dispersión
Tiro con Arco
12:00 a 13:30

Playa
15:30 a 18:30

Multideporte
16:00 a 18:30

Aquapark
12:00 a 18:00

Playa
Paddel Surf y Kayak

15:00 a 18:00

Fragas do Eume
( Parque Natural )

13:00 a 18:00

Entrenamiento
19:00 a 21:00

Entrenamiento
19:00 a 21:00

Entrenamiento
19:00 a 21:00

Entrenamiento
19:00 a 21:00

Discoteca
22:00

Cena
21:30

Cena
21:30

Paellada
21:30

Cena
21:30

Churrascada
 21:30

Discoteca
22:00

Fiesta de la espuma
Discoteca

22:00

Karaoke
Discoteca

22:00

Feria Medieval
22:00

Excursión
12:30

Aquapark
12:00 a 18:00

TARIFAS DEL STAGE
Albergue, *pensión completa,  y actividades.

195 €
Comida, cena,  y actividades.

160 €
Comida,  y actividades.

135 €
, actividades

  95 €
Solo .

  70 €

Stage

Stage

Stage

Stage

Stage

*Por cada 5 deportistas
 un entrenador gratis (el
 Stage).

*Pensión completa,
 desayuno, comida,
 cena.

*Transfer gratuito desde aeropuerto de A coruña, 
estación de bus o de tren ( para los deportistas 

fuera de A Coruña)
Camiseta y mochila del Stage de regalo.
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JUDO CAMP
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Preinscripción de 20€ 9 de
Junio 30 de Junio

RiasAltasJudoCamp

IBAN: ES88 2100 2186 9402 0043 1617 La Caixa

riasaltasjudocamp@yahoo.com 
vía web en el siguiente enlace

Tlf: 615626246 David.

 ( a descontar del precio final ) antes del 
, resto del pago se realizará antes del  por

transferencia bancaria en el número de cuenta que se relaciona a
continuación, especificando a nombre de  y el

nombre del responsable de la inscripción.

Una vez hecha la transferencia mandar el justificante del ingreso al
correo electrónico 

Las inscripciones se realizarán ,
especificando la opción elegida para cada deportista y entrenador.

Si se requiere transfer, especificarlo también en la inscripción y
horario de llegada y lugar de recogida.

Para cualquier duda llamar al 

INSCRIPCIÓN
PINCHAR AQUÍ

FACEBOOK
PINCHAR AQUÍ

https://goo.gl/forms/pJiX1V4ZOYY5wezg2
https://www.facebook.com/riasaltasjudocamp


Técnicos Stage De Tecnificación
Roberto Naveira: Olímpico Atlanta 1996
Campeón de España
Director Técnico de la Federación Gallega
de Judo.
Maestro nacional de Judo.
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Técnicos Stage De Tecnificación
Jose R. Lopez Gacio: Director Deportivo
de la Federación Gallega de Judo.
Maestro nacional de Judo.
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Técnicos Stage De Tecnificación
Javier Rial: Delegado de Santiago
de la Federación Gallega de Judo.
Maestro nacional de Judo.
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Técnicos Stage De Tecnificación

David Pérez: Técnico de la Federación
Gallega de Judo y del departamento Infantil.
Responsable de Organización de Campeonatos
de la Federación Gallega y Española de Judo.
Maestro nacional de Judo.
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DIRECCIÓN
PINCHAR AQUÍ

https://goo.gl/maps/a8ow2UDJEJH2
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Aeropuerto

Estación de tren

Estación de autobús


	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12
	Página 13
	Página 14
	Página 15
	Página 16
	Página 17

